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Brown, Brené: 

https://www.ted.com/search?q=brene%20brown 

Stone, Hal & Sidra: Embracing Your Inner Critic 

 

Boderline 

Kreisman: Die Kunst, mit einem Vulkan zu sprechen: Kommunikationstechniken für Menschen mit 
Borderline 

Kreisman: Ich hasse dich, verlass mich nicht: Die schwarzweiße Welt der Borderline-Persönlichkeit 

 

 

Narzissmus 

 

Müller, Turid: Verdeckter Narzissmus in Beziehungen 

www.penguinrandomhouse.de/Buch/Verdeckter-Narzissmus-in-Beziehungen/Turid-

Mueller/Kailash/e597264.rhd  

www.turid-mueller.de  

 

 

 

Krimi „Im Schatten der Insel“ 

Im Schatten der Insel von Turid Müller | PIPER 

 

Podcast #mutigesherz 

#mutigesherz – Turid Müller (turid-mueller.de) 

 

Podcast Familie Bleiben 

https://turid-mueller.de/familie-bleiben/  

 

Arbeitsbuch "Verdeckter Narzissmus in Beziehungen" 

Turid Müller: Verdeckter Narzissmus in Beziehungen - Das Arbeitsbuch - Paperback - Kailash Verlag 

(penguin.de) 
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